ORGANIC GARDEN
School Nutrition

Unsere Schulverpflegung mit Organic Garden

Wir freuen uns, lhnen mitteilen zu durfen, dass |hr Kind im Rahmen unseres
Schulcaterings mit den ausgewogenen und nachhaltigen Gerichten von Organic Garden
versorgt wird. Organic Garden hat es sich zum Ziel gesetzt, Kinder und Jugendliche fur
eine Ernahrung zu begeistern, die lecker schmeckt und zugleich gut fur Mensch und
Planet ist.

Der Fokus liegt dabei auf einer ausgewogenen und hochwertigen Ernahrung, ohne
unnotige Zusatzstoffe oder Geschmacksverstarker. Bei Organic Garden kommt nur das
Beste in den Warenkorb: Die Organic Garden School Nutrition GmbH ist mit dem
Bio-AHV-Logo in Gold zertifiziert, das bedeutet, dass Uber 90 % der Lebensmittel in
Bio-Qualitat angeboten werden.

- . . : .

- Naturliche Reinheit: Bio bedeutet Verzicht auf chemische Pestizide, Gentechnik und
unndtige kunstliche Zusatzstoffe — nur naturliche, hochwertige Zutaten.

- Gut fir Mensch und Natur: Bio-Qualitat steht fur verantwortungsvollen Anbau und
artgerechte Tierhaltung. Jeder Einkauf tragt zum Wohl von Mensch, Tier und Umwelt bei.

So ist jeder Biss nicht nur ein Genuss, sondern auch ein wertvoller Beitrag zur Erhaltung
des Planeten.

Doch nicht nur hochste Qualitat und Nachhaltigkeit stehen bei Organic Garden im
Vordergrund, auch ein respektvoller Umgang mit Lebensmitteln und nachhaltiges
Wirtschaften sind von zentraler Bedeutung. Wo immer maoglich, setzt das innovative
Start-up auf Lebensmittel aus regionaler Herkunft, um frische, saisonale Produkte direkt
von lokalen Erzeugeriinnen anzubieten. So unterstUtzen sie nicht nur die Umwelt durch
kUrzere Transportwege, sondern auch die heimische Landwirtschaft.

Gemuse spielt eine zentrale Rolle in der Speiseplanung. Basierend auf den Empfehlungen
der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e.V. (DGE) wird es in vielen ihrer Gerichte in den
Vordergrund gestellt. Alle Mahlzeiten sind kindgerecht, abwechslungsreich und
nachhaltig zubereitet.
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Zusatzlich stellt die Planetary Health Diet fur Organic Garden eine richtungsweisende
Ideologie dar. Diese Ernahrungsweise ist darauf ausgerichtet, sowohl das individuelle
Wohlbefinden als auch die Gesundheit unseres Planeten langfristig zu sichern. Diese
Ausrichtung in Kombination mit den DGE-Leitlinien stellen ernahrungswissenschaftlich
fundierte Empfehlungen fur eine ausgewogene Ernahrung dar. Damit entsteht ein
harmonisches Zusammenspiel aus Vielfalt, Nachhaltigkeit und Genuss, das in allen
Gerichten zum Ausdruck kommt.

Alle relevanten Informationen zur Schulverpflegung, einschliel3lich der aktuellen Preisliste,
finden Sie ganz bequem auf der Website von Organic Garden. Das Passwort erhalten Sie
in einem direkten Anschreiben. Alternativ konnen Sie das Passwort jederzeit bei der

Kundenverwaltung von Organic Garden anfragen.

Mochten Sie Ihr Kind fur die Mittagsverpflegung anmelden, kénnen Sie dies ebenfalls
ganz einfach Uber die Organic Garden Website tun.

Um stets Uber Angebote und Neuigkeiten informiert zu bleiben, ladt Organic Garden
herzlich ein, sich fur inren Newsletter anzumelden. Hier geht's zur Anmeldung.

Sollten Sie Fragen zur Anmeldung haben oder weitere Informationen bendtigen, steht
Ihnen das Organic Garden School Nutrition Team unter info.schools@organicgarden.de
selbstverstandlich jederzeit zur Verfugung.

Bei Fragen Zu Allergie-Themen wenden Sie sich bitte an
allergien.schools@organicgarden.de oder fullen den Allergiefragebogen aus. Diesen
finden Sie auch nochmals auf der Website.

FUr Anmerkungen oder Fragen zum Speiseplan schreiben Sie einfach eine E-Mail an
speiseplan@organicgarden.de. Das Team freut sich auch jederzeit Uber Feedback, um die
Speiseplane stetig weiterzuentwickeln.

Auf eine ausgewogene und genussvolle Schulverpflegung!
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